Kdo je Anna Sperlova? Zajimava ddma, kterd pred osmi lety zaloZila spolec-
nost Excellent Plzen. Vlozila do ni sveé vlastni zaliby ve spolecenskych aktivi-
tach spolecné s touhou poradat pro podobné zamérenou verejnost spole-
censké akce na vysoké drovni. Vzhledem k tomu, Ze jeji manZel je ucitel,
prvni prileZitosti a zkuSenosti zaroveri se stal Ples ucitelii Plzefiského kraje.
Konal se v breznu roku 2008 v Méstanské besedé v Plzni a byl natolik
tspésny, Ze se stal tradici.

D Ajakto bylo ddl, pani Anno?

Ohlas na ples byl opravdu mimoradny.
Dokonce se ke mné dostala fada informaci
o tom, Ze nasi ucitelé méli na plese pratele
z Némecka, ktefi byli jeho Grovni také nad-
Seni. Z tohoto ohlasu se pak zrodil napad
prichystat prvni Reprezentacni cesko-né-
mecky ples, coZ se mi o rok pozdé€ji podafi-
lo. A snad to neni nahoda, Ze i z néj se sta-
la akce tradicni. Na jeji realizaci spolupra-
cujeme s Centrem Bavaria-Bohemia v ba-
vorském Schonsee a ta spoluprace je velmi
dobra. Pravé ted vrcholi pfipravy jiz sed-
mého rocniku plesu, ktery se bude konat
31. ledna 2015. Bude opét v Méstanské
besedé v Plzni a chystame se jej zpestfit

I na konferencich je prileZitost k protaZeni...

swingovou hudbou. Ani si netroufam zvat
Ctenare, nebot pravé dnes (25. listopadu,
pozn. aut.) bylo v pokladné k dispozici sku-
tecné jen par volnych vstupenek.

» Cim se Vase plesy lisi od téch ostatnich?
Vite, ja vnimam ples jako opravdovy v
chol spolecenského déni, jako naprosto

moradnou udalost. Je to okamzik, kdy by Q

kazda Zena méla stat damou a muz kava
lirem, a tomu by mél odpovidat jak slavnost-
ni odév obou, tak jejich vystupovani. Na
oplatku je poradatel povinen vytvofit pro ta-
kovouto spolecnost odpovidajici prostredi.

Prijemny je také vyjimecny motiv jednotli-
vych plest. Jak jsem jiz zminila, ¢esko-
némecky ples bude v rytmu swingu, bfezno-
vy 8. rocnik Plesu ucitell Plzeniského kraje
bude inspirovan argentinskym tangem.
A kdyzZ fikam odpovidajici prostfedi, mam
na mysli distojny spolecensky sal, kvalitni
orchestr, kvétinovou vyzdobu, pfedtancent,
damskou volenku, ptlno¢ni prekvapent...
Tomu samoziejmé nesmirné slusi ty krasné,
dlouhé roby dam i obleky muzd. Zkratka
noblesa, kterou si kaZdy z nas dopfeje sku-
tecné jen parkrat v roce, mnozi jen jednou,
a méla by prinést hluboky, nevsedni zazitek.
Nevymyslim pfitom nic pfevratného, cha-
rakter takovych plesl je davno znam, jen
soucasna uspéchana doba od néj upousti
a mné to bylo lito.

D Vase aktivity se vSak netykaji jen plesi,
s Vasim jménem je spojena Excelentni
Zena. Povite nam, o co se jedna?

Strucné feceno jde o spolecenskou
a vzdélavaci konferenci pro Zeny vSech
vékovych kategorii, zajm i profesi.
Vlastné mne k tomu v pocatcich inspirovaly
prevazné mé kamaradky €i dobré znamé,
které se svéfovaly s tim, Ze jim chybi pfile-
Zitost se setkavat, vyménovat si zkuSenos-
ti, poznavat se navzajem. Nejedna se pfi-
tom o Zadnou ,,drbarnu® nad kafickem. Zde
se setkavaji Zeny casto nesmirné pracovné
vytizené, kterym chybi pratelské prostredi,
Zeny které touZzi po dalSim sebevzdélavani,
hledajici nové aktivity.

To kaficko samozifejmé dostanou také,
a nejen to. Zaciname jiz spolecnou snidant,
dame si néco dobrého k obédu, dojde i na
ten pfijemny kavovy dychanek, odnesou si
plno dark... A k tomu damam pfivadim za-
jimavé hosty, ktefi jsou schopni pfinést po-
zoruhodné informace, inspirovat i pobavit.

Méli jsme tu opravdu bajecné lektory,
pfinasejici témata, ktera Zeny zajimaji




Predtanceni v Méstanské besedé

a bavi. A nejedna se pfitom jen o klasicka
Zenska témata — hubnuti a modu, tfebaze
doktorka Cajthamlova ¢i Petr Havlicek méli
obrovsky Gspéch, ale stejné zaujal i pan
Ladislav Spacek, ktery prednasel o etiketé&
nebo o spolupraci s Vaclavem Havlem. Po-
vidali jsme si i o tom, jak se uchopit tvorby
rodokmenu, jak se vyvarovat stressu, za-
méfili jsme se na jogu, nahlédli jsme do
taji psychologie. Snazim se zvat zejména
hosty z Plzefiského kraje, protoZe neustale
zjistuji, kolik vynikajicich osobnosti zde
Zije — jak muzd, tak Zen. Snad mohu na-
znacit, Ze bych na pfisti konferenci, ktera
se bude konat 18. dubna 2015, velmi rada
privitala jako hosty Zeny, které maji vztah
k Sumavskému sklarstvi. Pfijemnym hos-
tem bude také pani doc. Laura Janackova,
dama, ktera do Plzné velmirada jezdi a po-
vida Zenam o vztazich, o muzich... Vic

} Hpu e

zatim prozradit nemohu... VSechny konfe-
rence, které jsem poradala, byly vyprodané.
Tési mne, Ze se velka spousta Zen vraci, pfi-
vadi kamaradky, nékdy pfivedou dcery ma-
minky i naopak. Davaji si poukaz na ten
hezky ,,Zensky den“ i jako darek k jakékoliv
osobni prileZitosti. MoZna i nékteré ctenarky
jej jesSté vyuziji jako vanocni darek. To vse
mé posiluje v presvédceni, Ze se podafrilo
vyplnit prazdny prostor a Ze cesta, kterou
jsem zvolila, je spravna. Excelentni Zena je
zkratka moje laska.

D Ndsledujici rok 2015 bude pro Plzeii
opravdu mimoirddnym, stane se Evropskym
hlavnim méstem kultury. Budete se takeé
podilet na néjaké spolecenské akci k této
prileZitosti?

Mam tu cest a velmi si toho vazim.
Pripravuji dvé velké akce, z nichZ jedna ne-
se nazev Plzen je také Zena a navazuje
pravé na tradi¢ni Excelentni Zeny. Chysta-
me ji na 10. fijen 2015, tentokrat v prosto-
rach budovy Nového divadla. Tady bych
chtéla predstavit predevsim vyznamné pl-
zeniské Zeny, i ty, o kterych se pfilis nemlu-
vi €i nevi, pak také Zeny, které se staly
Plzefiskymi ikonami a nemély by byt zapo-
menuty, Zeny, které se prosadily nejen do-
ma, ale i v zahranici... Samoziejmé to opét
musi byt hezky spolecensky den s pfijem-
nymi hosty.

Za naprosty vrchol povaZuji Ples Evropy,
ktery se bude konat 21. listopadu 2015 ve

-

Anna Sperlovid s Ladislavem Spackem

V PLZENSKEM KRAJI

vSech prostorach Méstanské besedy a mél
by byt skute¢né exkluzivnim vyvrcholenim
vSech aktivit s EHMK 2015 spojenych. Ve
spolupraci se spolecnosti Plzeii 2015 po-
chopitelné intenzivné pracujeme na pro-
gramu plesu a snad ani nemusim pfipo-
minat, jak velice mi zaleZi na tom, aby se
stal opravdu nezapomenutelnou udalosti.
Chci, aby hosté v ramci vstupného méli ga-
rantovanu nejen mimoradnou zabavu, ale
méli k dispozici veSkeré obcerstveni a vi-

Na konferencich lektorky poradi s licenim...

bec o nic se nemuseli starat. Bude to velka
noc, ktera skonci az snidani...

Na ples budou zvani velvyslanci vsech
evropskych zemi v CR a samoziejmé vyzna-
¢né osobnosti nejen mésta Plzné. Rada
bych, aby zahraniéni hosté méli prileZitost
predstavit své zemé predevsim v oblasti
gastronomie a pripravili tak hostdm néjaké
gurmanské zazitky. MidZzeme tak popijet
francouzska ¢i Spanélska vina, ochutnat
holandské syry, fecké olivy, belgickou co-
koladu... Mym snem je udélat pro tuto
prileZitost z kavarny v pfizemi videfiskou
kavarnu, kde by nechybél sachr dort -
zkratka aby Ples Evropy skutecné vonél
Evropou. Zatim je to velky sen, k jehoZ na-
plnéni nas ceka spousta prace!

Velmi mne trapf jen to, Ze kapacita viech
prostor je cca 9oo mist, protoZze bych si
velmi prala, aby se vstupenky dostaly
i k obandm mésta Plzné, nebot rok 2015
je predevsim jejich rokem.

Bylo mi potéSenim predstavit na strankdch
Vitaného hosta pani Annu Sperlovou, mi-
morddné pfijemnou a nesmirné pracovitou
damu, ktera na jare letoSniho roku obdrZe-
la z rukou hejtmana Plzeriského kraje
ocenéni Zena roku 2013.
M Hana Vodérova
www.excelent.cz(http://www.excelent.cz)




